
Speiseplan 
06. – 10. Oktober 

 
Montag 

Suppe 
Enchilada – Lasagne (A, G) 

Salat 
 

Dienstag  
Suppe 

Bio Spinatknödel (A, C, G) auf fruchtigem Tomatenragout 
Dessert 

 

Mittwoch  
Suppe  

Crispy Chicken (A, C, G) mit Petersilkartoffeln 
und Omas Gartengemüse 

 

Donnerstag  
Suppe  

Bio Gemüsecurry (A, M) mit Jasminreis 
Salat 

 

Freitag  
Suppe  

Bio Grießschmarren (A, C, G)  
mit Weichselkompott 

 
 

Guten Appetit 


