
Speiseplan 
20. – 24. Oktober 

 
Montag 

Suppe 
Rindfleisch gekocht mit Erdäpfelschmarren und Bio 

Cremespinat (G) 
Dessert 

 

Dienstag  
Suppe 

Geschupfte Mohnnudeln (A, C, G) 
mit Apfelmus 

 

Mittwoch  
Suppe  

Cevapcici vom Huhn (A, C, M) mit Bio Reis und Letschogemüse 
Salat 

 

Donnerstag  
Suppe  

Bio Spaghetti(A) mit Putencarbonarasauce (A, C, G) 
Salat 

 

Freitag  
Suppe  

Chili sin carne (A, F) mit Semmeln (A) 

 
 

Guten Appetit 


