
Speiseplan 
01. – 05. Dezember 

 
Montag 

Suppe 
Bio Spaghetti (A) mit Sauce Puten-Carbonara (A, C, G) 

Salat 
 

Dienstag  
Suppe  

Rindfleisch gekocht mit Bio Erdäpfelschmarren und Bio 
Cremespinat (A, G) 

 

Mittwoch  
Suppe  

Hühnerkebap (G) mit Bio Reis  
und Tsatsiki (G) 

 

Donnerstag  
Suppe  

Asia Pfannengemüse (A, F) mit Jasminreis 
Dessert 

 

Freitag  
Suppe  

Flaumige Erdbeerknödel (A, C, G) 

 
 

Guten Appetit 


