
Speiseplan 
05. – 09. Oktober 

 
Montag 

Suppe 
Hühnerkebap (G) mit Reis und Letschogemüse 

 

Dienstag  
Suppe  

Gnocchetti in Spinatsauce mit MSC Lachswürfeln (A, C, D, G) 
Dessert 

 

Mittwoch  
Suppe  

Bio Bunte Bulgurpfanne (A) 
Salat 

 

Donnerstag  
Suppe  

Wikinger-Power-Bällchen (A, C, G, M) mit Bio Salzkartoffeln 
 

Freitag  
Suppe  

Gebackene Karfiolröschen (A, C, G) mit Sauce Tartare 
Salat 

 
 

Guten Appetit 


